
 
 
 
 
 
 
 

INSÔNIA 

 
 
Hoje eu não pude dormir. 
Faltavam tuas mãos 
para tocar meu corpo 
ardente de desejos. 
Faltavam teus abraços e os teus beijos. 
 
 
E como os girassóis, 
aos quais a busca da luz da vida impele, 
assim virei meu corpo, em vão, no leito 
buscando nos lençóis 
o odor peculiar da tua pele. 
 
 
Em vez de sombras, projetada pela lua, 
eu entrevia a tua forma nua 
dançando entre as cortinas 
e, a completar a fantasia louca, 
até sentia o sabor da tua boca 
e o teu perfume entrando nas narinas. 



Já noite alta 
eu não podia dormir, sentia falta 
da tua voz dizendo que me ama. 
 
 
..................................................... 
 
 
Hoje eu não pude dormir 
porque faltou você na minha cama. 


